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LA SEZIONE DI BARI DEL CLUB ALPINO ITALIANO 

è stata fondata nel 1982 da un gruppo di 

appassionati della montagna e dai soci del 

preesistente Gruppo Speleologico Vespertilio, 

uniti dalla passione per l’ambiente naturale 

nelle sue varie forme. 

Nei primi difficili, ma carichi di entusiasmo, 

anni della sua esistenza, la Sezione ha 

svolto, fondamentalmente, attività nel 

campo della speleologia, dell’escursionismo e 

dell’alpinismo con l’obiettivo di crescere 

numericamente e qualitativamente per 

diventare un punto di riferimento per la 

Terra di Bari. 

Affermatasi negli anni grazie al prodigarsi dei 

soci, ha esteso i suoi campi d’interesse al 

Soccorso Alpino e Speleologico, al quale ha 

fornito il nucleo basilare della squadra alpina 

e numerosi componenti della squadra speleo, 

 

alla tutela dell’ambiente, all’arrampicata 

sportiva e, negli ultimi anni, alla pratica 

della mountain bike. 

Attualmente la Sezione dispone di personale 

qualificato presso le strutture centrali del 

CAI, che consente di svolgere, in modo 

sempre più professionale, l’attività ed i 

diversi corsi di formazione previsti dal 

Calendario sociale, redatto e pubblicato 

annualmente. 

La sede sociale è oggi luogo di 

manifestazioni, sia culturali che ricreative, 

finalizzate alla diffusione dei valori 

fondamentali su cui si basa il Club Alpino 

Italiano, come la cultura della montagna, 

degli ambienti naturali e la solidarietà e 

l’amicizia tra le persone che li condividono. 

 

Escursionismo 
 

 
gennaio 

 

25    SANT’ AGATA DI PUGLIA (con visita turistica) 
SubAppenninoDauno 

T – acc.Caizzi – Cavone 

 

febbraio 
 

1      TECNICHE  DI PROGRESSIONE IN AMBIENTE INNEVATO 
EAI – acc.Caizzi 

 
15    “ANDARE PER MASSERIE” 

Murgia Putignanese 

T – acc. Ferrigni 

 

marzo 
 

1      CIASPOLATA SUL VOLTURINO 
Escursione per ragazzi dagli 8 anni accompagnati dai genitori 
Appennino Lucano 

EAI – acc.Punzi – Lupelli 

 
21/22  MONTE RAPINA – Majella 

EEA – acc.Punzi–Partipilo 

 

28/29 MONTE AVVOCATA – Costiera amalfitana 

Intersezionale CAI Melfi 

E – acc. Bevilacqua – Minerva  

 

 

 



 

aprile 
 

11/12  PASSO DEI MONACI  
Mainarde 
Raduno Gruppo CAI Molise - Intersezionale CAI Isernia 

EE/EAI – acc. Labellarte – Tempesta 
 
 

19    EREMI DI PULSANO  
Gargano 
Intersezionale CAI Melfi  

E/EE – acc. Bevilacqua – Minerva  

 
25/26  “I GIGANTI DELLA SILA ED IL LUPO” 

Sila Grande 
Escursione Naturalistica 
T – acc. Ferrigni 

 

maggio 
 

1/3     TRAVERSATA DEL SUBAPPENNINO DAUNO 
Intersezionale Foggia 

E/EE –  acc. Lepore 

 
9/10 “TRA SANTUARI E PIZZO DETA “ - Monti Èrnici 

Uscita culturale ed escursionistica 
E - acc. Armenise 

 
17    GeoFotoTrek nei CALANCHI di MONTALBANO JONICO 

E – acc. Vasta – Laragione 

 
24    MONTE ACCELLICA 

Parco Regionale Monti Picentini 
Intersezionale CAI Foggia 

EE/EEA – acc. Armenise – Caizzi 

 

Max10 partecipanti 

 

maggio/giugno 

 

30/02 CRESTE DELLE MAINARDE 
Parco Nazionale d’ Abruzzo 
(con Guida Accompagnatore Media Montagna) 

Intersezionale Gruppo 28 Giugno 

EE – acc. Vergari 

 
31/02 SANTUARIO “MADONNA DEL ROCCIAMELONE” 

Alpi Piemontesi 
EE – acc. Troilo – Caizzi 

 

giugno 

 

7      MONTE CERVATI - Cilento 
E – acc. Cinquepalmi – Tempesta 

 
14    LA GALLINOLA - Massiccio del Matese 

Escursione ONC - Intersezionale CAI Foggia 
E/EE – acc. Armenise 

 
27/28 SENTIERO DEL MEDITERRANEO E12– Cilento 

E – acc. Limongelli – Labellarte 

 

luglio 
 

4/5       PIZZO INTERMESOLI – Gran Sasso 
EE – acc.Punzi - Partipilo 

 
12    GOLE DELL’ORFENTO – Majella 

E – acc.Caizzi –Cavone 

 

19   GOLE DEL RAGANELLO –Pollino 
in collaborazione con il Gruppo Speleologico Vespertilio CAI Bari 

 
25/26 MONTE CAMICIA – Gran Sasso 

E – acc. Labellarte - Tempesta 

 

agosto 
 

1/2      NOTTURNA SERRA DI CRISPO – Pollino 
E - acc. Alba – Urbano 

 
dal3 al 9 “ALTA VIA” DEL MONTE ROSA  

Alpi Piemontesi (da rifugio a rifugio) 
EEA – acc.Caizzi - Cavone 

 

settembre 
 

5/6      ISOLE TREMITI 
Intersezionale CAI Melfi 

E – acc. Bevilacqua – Minerva 

 
19/20 MONTI ALBURNI  

Escursione per ragazzi dagli 8 anni accompagnati dai genitori 
Cilento 
E – acc.Punzi 

 
27    SENTIERO DEGLI DEI  

Penisola Sorrentina 
E – acc. Cinquepalmi – Tempesta 

 

ottobre 
 

4      ESCURSIONE MICOLOGICA SULL’ALTA MURGIA 
T - acc. Lepore 

 
11    COPPA DI SAN PASQUALE – Gargano 

Escursione TAM 
E/EE – acc. Alba – Urbano – Cinquepalmi 

 
18 FESTA DELLA MONTAGNA 

 
 

 

novembre 
 

15    MURGIA DI S.ANDREA  
Murgia Materana 
E – acc. Alba – Urbano 

 
22    GRAVINA DI LATERZA 

EE – acc.Laragione – Vasta 

 
29   MURGIA DI ALTAMURA 

T – acc. Troilo – Caizzi 

 

dicembre 
 

13    GRAVINA DI STATTE 
EE – acc. Ferrigni 

 

Escursionismo 
CANI ACCOMPAGNATI 

DAGLI UOMINI 
8 marzo 

BOSCO QUARTO (Monte Sant’Angelo) 
T – acc. Luisi - D’Adduzio 

 
21 giugno 

FORESTA MERCADANTE (Cassano delle Murge) 
T – acc. Luisi - D’Adduzio 

 
13 settembre 

BOSCO ACQUATETTA (Spinazzola) 
T – acc. Luisi - D’Adduzio 



 

 

ESCURSIONISMO – SCALA DELLE DIFFICOLTA’ 
 

T - turistica 

facile, poco impegnativa alla portata di tutti. 

 

E - escursionistica 

facile, richiede un certo allenamento per la lunghezza 

del percorso e/o per i dislivelli da superare. 

 

EE - escursionistica per esperti 

impegnativa, richiede un buon allenamento e sicurezza 

nel superare i tratti di sentiero esposto. 

 

EEA - escursionistica per esperti con attrezzatura 

impegnativa, richiede un buon allenamento, sicurezza 

ed apposita attrezzatura (kit da ferrata, ramponi, 

piccozza, etc.). 

 

EAI - Escursionismo Ambiente Innevato 

con racchette da neve. 
 

22 MARZO – 10 MAGGIO 

XVII Corso Basedi Escursionismo 
 

N.B. La partecipazione alle escursioni 
presuppone la preliminare conoscenza 

delle relative caratteristiche descritte nelle 
Circolari Escursioni e del Regolamento 

Escursionismo. 

 

 

Gruppo Speleologico 
Vespertilio 

 

 

29 marzo 
USCITA SOCIALE – GROTTA SANT’ANGELO (Ostuni) 
In collaborazione con la Commissione Escursionismo CAI Bari 

 

21 giugno 
“ IN SELLA AD UN PEDALO’ ” 
Visita guidata in pedalò alle grotte marine di Polignano a Mare 

 

18/19 luglio  
GOLE BASSE DEL RAGANELLO  
In collaborazione con la Commissione Escursionismo CAI Bari 

 

25 settembre 
“ PER GLI IPOGEI DI BARI IN BICICLETTA”  
Uscita serale 

 

 

 

 

10 aprile - 10 maggio 
 

XXVII Corso d’Introduzione  

alla Speleologia 
 

 

Gruppo 
Cicloescursionismo 

BicinVetta 
 

  

le uscite sociali del Gruppo MTB  verranno comunicate, una 
settimana prima, attraverso i seguenti canali internet: 

· www.caibari.it; 

· profilofacebook “Club Alpino Italiano sez. Bari”; 

· profilofacebook “BicinVetta”. 
 

 

 

ARRAMPICATA 
LIBERA 

 

 

26 aprile, 4 ottobre, 8 novembre 
Stage di avvicinamento all’arrampicata 
Gravina di Statte 
org. Partipilo –Punzi 

 

 

�

 

Luglio 
Corso Base di Alpinismo 

Agosto 
Corso Avanzato di Alpinismo 

 

 
 

 
 

 

 

 


